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JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE MAREC 2024
	
	01.03. 2024 Petek


	Zajtrk
	Bio koruzni kruh, bučni namaz, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Jota s kislo repo, kruh, sadni cmoki

	Malica
	Jogurt, suho sadje

	

	


1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil.
4. Jedi označene z » #« so lokalnega izvora

































JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE MAREC 2024

04.03.2024 Ponedeljek 


	Zajtrk
	Pol beli kruh, pečen pršut, kisla kumarica, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	File lososa, pire krompir, solata

	Malica
	Bio sadni kefir, grisini

	
	
05.03.2024 Torek


	Zajtrk
	Bio pirin zdrob, brusnice

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Bolonjska omaka, njoki, pesa

	Malica
	Bio makova štručka, krhlji našija

	
	
06.03.2024 Sreda


	Zajtrk
	Bio korenčkov kruh, jajčni namaz, sveža paprika

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Piščančji ragu, polenta, zelje v solati

	Malica
	Domač griški sadni jogurt



	
	07.03. 2024 Četrtek


	Zajtrk
	Navadni bio jogurt, sadni kosmiči/koruzni kosmiči za 1.star.skupine, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Zdrobova juha, telečja rižota, zelena solata

	Malica
	Crispy žitna ploščica, topljen sirček

	
	
08.03.2024 Petek


	Zajtrk
	Bio ovsen kruh, bio kisla smetana, domača marmelada, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Kolerabna enolončnica, kruh, jogurtova strjenka s sadjem

	Malica
	Koruzni vaflji, grozdje

	
	

1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil.
4. Jedi označene z » #« so lokalnega izvora






JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE MAREC 2024

11.03.2024 Ponedeljek


	Zajtrk
	Ovsen kruh, sardelin namaz, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Krompirjeva juha s hrenovko, kruh, pecivo

	Malica
	Bio sadni kefir, prepečenec

	
	
12.03.2024 Torek


	Zajtrk
	Bio sirova blazinica, mocarela sirček, češnjev paradižnik, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Čufti, pire krompir, mešana solata

	Malica
	Domač jogurt s čokoladnimi kroglicami

	
	
13.03.2024 Sreda


	Zajtrk
	Mlečni riž, lešnikov posip s kakavom

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Puranji file po vrtnarsko, kus kus, pesa

	Malica
	Slanik, hruška



	
	14.03.2024 Četrtek


	Zajtrk
	Bio pirina blazinica, sirni namaz z alfa alfa kalčki, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Golaž, kruhovi cmoki, zelena solata s koruzo

	Malica
	Muki sadna skutka, prestice

	
	

15.03.2024 Petek


	Zajtrk
	Bio ovseni kruh, medeno maslo, bela kava

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Cvetačna juha, tunina pita z jajci, solata

	Malica
	Fit kraljeva štručka

	
	
1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil.
4. Jedi označene z » #« so lokalnega izvora




JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE MAREC 2024

18.03.2024 Ponedeljek


	Zajtrk
	Kruh s semeni, avokadov namaz, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Losos v zelenjavni omaki, polnozrnate testenine, zelena solata

	Malica
	Bio masleni keksi, bio mleko

	
	
19.03.2024 Torek


	Zajtrk
	Mlečna prosena kaša, suhe slive

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Brokolijeva kremna juha, musaka, mešana solata

	Malica
	Bio makova štručka, sadje

	
	
20.03.2024 Sreda


	Zajtrk
	Bio polnozrnata štručka, hrenovka, ajvar

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Puranji trakci v gorčično-smetanovi omaki, pečen krompir, pesa

	Malica
	Bio sadni kefir, crispy žitne ploščice



	
	21.03. 2024 Četrtek


	Zajtrk
	Bio koruzni kruh, mesno-zelenjavni namaz, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Svinjska pečenka, pražen krompir, zelje v solati

	Malica
	Riževi vaflji, sir

	
	
22.03.2024 Petek


	Zajtrk
	Bio kamutova blazinica,sir, list solate, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Lečina enolončnica, kruh, pecivo

	Malica
	Suho sadje, bio navadni jogurt

	
	

1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil.
4. Jedi označene z » #« so lokalnega izvora



JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE MAREC 2024


25.03.2024 Ponedeljek 


	Zajtrk
	Domač čokoladni namaz, ovseni kruh, bela kava

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Govedina Stroganov, njoki, zelena solata

	Malica
	Gosti sok, grisini

	
	
26.03.2024 Torek 


	Zajtrk
	Polenta, bio mleko

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Minijonska juha, testenine carbonarra, zelena solata z lečo

	Malica
	Slanik, sadje

	
	
27.03.2024 Sreda


	[bookmark: _Hlk148337122]Zajtrk
	Bio kruh s semeni, domač skutin namaz z jagodami, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Telečja obara z vlivanci, kruh, sadna pita

	Malica
	Koruzni vafelj, melona



                            28.03.2024 Četrtek	

	[bookmark: _Hlk151368176]Zajtrk
	Bio pirina blazinica, salama, sveži kozji sir, kisla kumarica

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Ribji file v koruzni srajčki, maslen krompir, mešana solata

	Malica
	Bio sadni muffin, nesladkana limonada



                     29.03.2024 Petek

	Zajtrk
	Bio koruzni kruh, pašteta, korenček, čaj

	Malica
	Sadno-zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Toskanska fižolova juha, kruh, sladoled

	Malica
	Bio navadni kefir, mix oreščkov





1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil
4. Jedi označene z » #« so lokalnega izvora
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