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JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE 2023
	
	28.08.2023 ponedeljek


	Zajtrk
	Koruzni kruh, sirni namaz, sveže kumarice, bela kava

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Piščančji ragu, njoki, zelena solata s fižolom

	Malica
	Rogljiček, ameriške borovnice

	
	
29.08.2023 torek


	Zajtrk
	Sirova štručka, bio sadni kefir 

	Malica
	Zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Mesni polpet, pire krompir, krem špinača, 100% jabolčni sok z vodo

	Malica
	Kruh Drožnik, hruška

	
	
30.08.2023 sreda


	Zajtrk
	Koruzna bombeta, rezina piščančjih prsi, list solate, limonada

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Cvetačna juha, špageti carbonara , stročji fižol v solati

	Malica
	Navaden jogurt, koruzni kosmiči

	
	
31.08.2023 četrtek


	Zajtrk
	Mlečni riž, rozine

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Puranji file v bučkini omaki, pire krompir, rdeča pesa

	Malica
	Koruzni kruh, maslo, korenčkove palčke

	
	
01.09.2023 petek


	Zajtrk
	Črn kruh, tunin namaz, sveža paprika, čaj 

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Zelenjavna mineštra s kvinojo, kruh, sladoled

	Malica
	Ovsen kruh, grozdje



1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil.
[bookmark: _Hlk139975272]




JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE 2023
	
	04.09.2023 ponedeljek


	Zajtrk
	Ržen kruh, maslo, med, mleko/mlečni zdrob

	Malica
	Zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Bučkina juha, piščančji zrezki v smetanovi omaki, polnozrnati kus kus, zelena solata z lečo

	Malica
	Štručka, jabolko

	
	
05.09.2023 torek


	Zajtrk
	Ovseni kruh, namaz z bučnimi semeni, čaj/ribana kaša na mleku

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Telečja obara z ajdovimi vlivanci, kruh, domači marmorni kolač

	Malica
	Crispy kruhki, nektarina

	
	
06.09.2023 sreda


	Zajtrk
	Bio koruzni kruh, rezina kuhan pršut, nadzemna kolerabica, čaj/prosena kaša

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Bio pira s koščki puranjega mesa in zelenjavo, zeljna solata s fižolom/rdeča pesa

	Malica
	Bio kamutovo pecivo, bio vanilijevo mleko

	
	
07.09.2023 četrtek


	Zajtrk
	Ovseni kosmiči na mleku, melona

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, sadna juha

	Malica
	Črn kruh, rezina sira, češnjev paradižnik

	
	
08.09.2023 petek


	Zajtrk
	Polnozrnati kruh, korenčkov namaz, čaj/mlečni koruzni močnik

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Fižolovka, kruh, palačinke

	Malica
	Navadna skuta, pol banane



1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil.




JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE 2023
	
	
11.09.2023 ponedeljek


	[bookmark: _Hlk142309578]Zajtrk
	Bio ovseni kruh, sirni narezek, češnjev paradižnik, kakav / mlečni riž

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Makaronovo meso, riban sir, mešana solata (paradižnik in kumarice)

	Malica
	Kifeljček, navadni jogurt



                   12.09.2023 torek
	[bookmark: _Hlk142309510]Zajtrk
	Polnozrnat kruh, mesno-zelenjavni namaz, sveže kumarice, zeliščni čaj/ ribana kaša na mleku

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Puranji zrezek/sesekljan, bio pira z zelenjavo, zelena solata s korenčkom

	Malica
	Grisini, melona

	
	
13.09.2023 sreda


	Zajtrk
	Polenta na mleku, brusnice

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Ješprenj z mesom, kruh, marelični cmoki

	Malica
	Slanik, sadje

	
	
14.09.2023 četrtek


	Zajtrk
	Domači kifeljček, bela kava /ovseni kosmiči na mleku

	Malica
	Zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Bistra juha z ribano kašo, dušena govedina, kmečki svaljki, rdeča pesa

	Malica
	Banana

	
	
15.09.2023 četrtek


	Zajtrk
	Ovseni kruh, sardelin namaz, kalčki, čaj /bio pirin zdrob na mleku

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Zeljna enolončnica, kruh, skutni zavitek s sadjem

	Malica
	Črn kruh, hruška



1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil.




JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE 2023
	
	18.09.2023 ponedeljek


	Zajtrk
	Polnozrnat kruh, sirni namaz, rdeča paprika, kakav /ribana kaša na mleku

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Minjonska juha, musaka, stročji fižol v solati

	Malica
	Bombeta s sezamom, hruška

	
	
19.09.2023 torek


	Zajtrk
	Bela kava, pisani kruh, špinačni namaz /mlečni zdrob

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Pečen piščančji file, riž z zelenjavo, mešana solata

	Malica
	Sadna skuta, grisini

	
	
20.09.2023 sreda


	Zajtrk
	Mlečni močnik, cimetov posip

	Malica
	Zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Krompirjeva juha s hrenovko, bio pirin kruh, sladoled

	Malica
	Bio kamutova štručka, bio jabolko

	
	
21.09.2023 četrtek


	Zajtrk
	Polbel kruh, čičerikin namaz, rdeča paprika, čaj/prosena kaša na mleku

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Pečenka/sesekljana pečenka, naravna omaka, pire krompir, rdeča pesa

	Malica
	Bio sadni jogurt, koruzni kosmiči

	
	
22.09.2023 petek


	Zajtrk
	Črn kruh, puranja šunka, kisle kumarice, čaj/mlečni riž

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Zelenjavna juha, testenine svedri, tunina omaka, zelena solata s koruzo

	Malica
	Crispy, sadje




1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil




JEDILNIK ZA PREDŠOLSKE ODDELKE 2023
	
	25.09.2023 ponedeljek


	Zajtrk
	Ajdov kruh, sadni namaz, čaj/ polenta na mleku

	Malica
	Zelenjavni krožnik

	Kosilo
	Golaž, polenta, 100 % ananasov sok z vodo

	Malica
	Makovka, grozdje

	
	
26.09.2023 torek


	Zajtrk
	Polnozrnata štručka, bio maslo, zelenjavni krožnik, čaj/prosena kaša na mleku

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Brokolijeva juha, lazanja, zelena solata s koruzo

	Malica
	Sadni grški jogurt s kmetije, grisini

	
	
27.09.2023 sreda


	Zajtrk
	Bio pirin zdrob, lešnikov posip

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Bograč, kruh, jogurtovo pecivo s sadjem

	Malica
	Polnozrnati kruh, rezina sira, sveža kumara

	
	
28.09.2023 četrtek


	Zajtrk
	Bio pirin kruh, kisla smetana, marmelada, mleko/mlečni zdrob

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Bučkina juha, pečene piščančje kračke/kračke brez kosti, pečen krompir (1.starostna: pire), paradižnikova solata z mocarello

	Malica
	Polnozrnati piškoti, jabolko

	
	
29.09.2023 petek


	Zajtrk
	Ovseni kruh, zelenjavna skuta, čaj/ovseni kosmiči na mleku

	Malica
	Sadni krožnik

	Kosilo
	Šara, kremna rezina

	Malica
	Ovsen kruh, hruška



1. Živila zapisana poševno so namenjena otrokom 1–2 let. Ostale jedi so miksane oz. Narezane na majhne kocke.
2. Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge ii uredbe 1169/2011/eu. Katalog jedi z označenimi alergeni je na oglasni deski pri zelenem vhodu in na vpogled v kuhinji.
3. V jedeh, kjer je uporabljeno ekološko živilo, smo pred živilom pripisali »bio«. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pravilnikom o ekološki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in živil




image1.png




